
Elternkurs Kess-erziehen "Weniger Stress. Mehr Freude." in Obergünzburg

Kess-erziehen - Weniger Stress. Mehr Freude.

Freitag, 25.09.2026 18:00 Uhr bis Freitag, 23.10.2026 20:30 Uhr

Familienstützpunkt Obergünzburg Obergünzburg

Das wünschen sich alle Eltern in der Erziehung der Kinder: immer ruhig und
gelassen zu bleiben. "Immer" ist ein hohes Ziel, aber mit einem KESS-
Erziehen-Kurs im Rücken wird es immer öfter gelingen, typischen
herausfordernden Situationen entspannter zu begegnen. Erziehung im Sinne
von KESS setzt dabei auf Kooperation - und wirkt sich damit positiv auf das
Familienklima aus.

Ort

Familienstützpunkt Obergünzburg
Gutbrodstr. 39
87634 Obergünzburg  

Veranstalter

Kolpingsfamilie Obergünzburg

Kosten

Für Einzelpersonen 65,00 €, für
Paare 90,00 €

Teilnehmer aus dem Ostallgäu
erhalten nach Kursteilnahme 50%
(max. 50 €) vom Landkreis
Ostallgäu zurückerstattet.

Anmeldung

Per E-Mail: kolping.oberguenzburg@web.de

Anmeldeschluss: 12.09.2026

Eine Veranstaltung des Kolping-Erwachsenen-Bildungswerks

www.kolpingwerk-augsburg.de/V1619
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